Regio A zomerkampioenschappen

Drachten, 18- - 26-5-2019

Programmanr. 31 Gemengd, 4 x 100m wisselslag alg. leeftijdsgroep
25-5-2019 - 17:55 Resultaten
rang vereniging intijd tijd RT
alg. leeftijdsgroep
1. Dz&Pc1 Dz&Pc 3:56.49 4:05.98 +0,58
Jelle Betten +0,58 28.83 5867 Erik Nijholt +0,56 27.05 58.00
Karin Rijkelijkhuizen +0,45 3361 1:13.38 Marrit Steenbergen +0,75 27.15 55.93
2. ZPC Hoogeveen 1 ZPC Hoogeveen 3:59.77 4:11.10 +0,74
Alinda Dingshoff +0,74 3192 1.05.32 Junior de Bruin +0,03 26.00 56.19
Mirthe Schenkel +0,32 35.89 1:16.76 Niels van Eck +0,40 25.02 52.83
3. Trivial TriVia 4:01.03 4:14.18 +0,68
Marieke Tienstra +0,68 3053 1.03.61 Avrianne Kooijinga 31.60 1:09.03
Matthijs van Meerendonk 31.75 1.07.97 Richard Kuipers 2550 5357
4. Orcal Orca l 4:04.29 4:16.27 +0,65
Dominique Sikkema +0,65 29.86 1.03.81 David Kuipers +0,02 2756 1:00.13
Joyce Kuipers -0,01 34.10 1:1441 Silke Huisman +0,32 2784 57.92
5. ZC Borger 1 ZC Borger 4:15.43 4:22.81 +0,62
Dionne Salomons +0,62 34.08 1.0941 Emile Dost 2851 1:00.01
Rowan Keen 3213 1.09.31 Brenda Beijering 3057 1:04.08
6. Azurol Azuro 4:12.66 4:24.63 +0,69
Jarno Ottens +0,69 33.94 11141 Anne Fleur Willemsen +0,58 29.61
Ivo Kroes +0,45 3149 1.07.65 Amber Koning
7. TriVia 2 TriVia 4:13.89 4:29.60 +0,75
Sebastiaan Rottier +0,75 3312 1:08.43 Sybren Beeksma 28.28 1:04.98
Emma Hofstee 34.63 1:15.79 Mariélle Dolfijn 2862 1:00.40
8. Dz&Pc 2 Dz&Pc 4:33.72 4:33.70 +0,69
Mees Niemeijer +0,69 34.00 1:11.38 Myrna van Duijven 30.66 1:06.64
Tiemen Jonkman 34.17 1:15.75 Lisanne Hassing 28.35 59.93
9. ZPC Nova 3 ZPC Nova 4:26.24 4:35.40 +0,87
Marc Manning +0,87 34.55 1:11.05 Manon Manning -0,05 3113 1.06.61
Jesper Boets +0,58 36,51 1:18.74 Yara van Kalmthout +0,45 28.17 59.00
10. TriVia 3 TriVia 4:35.02 4:37.74 +0,75
Myrthe Natzijl +0,75 3491 1:10.08 Jaime Fais +0,33 3261 1.07.80
Iris Nieuwhof +0,47 3743 1:17.74 Wouter Sies +0,44 29.64 1.02.12
11. HZ&PC Heerenveen 20 HZ&PC Heerenveen 4:34.87 4:42.98 +0,73
Remco Dijkstra +0,73 32.60 1:09.39 Meindert Dekkinga +0,48 3258 1:11.77
Romana Jonker +0,72 37.06 1:19.88 Lianne van Wier +0,16 29.38 1.01.94
12. Azuro 2 Azuro 4:49.06 5:00.67 +0,64
Roos Serebryanik +0,64 41.00 1:2451 Jurek Frik +0,52 32.80 1:09.80
Robin Diekema +0,53 34.93 1:14.66 Iris Sikkens +0,48 34.04 1:11.70
NG Ksn (Sg) 1 Ksn (Sg) 4:17.22
11 - 17 jaar
1. SG FZC54-De Vikings 1 SG FZC54-De Vikings 1 4:23.25 4:43.19 +0,80
Marte Hieke van der Kamp +0,80 35.81 1:13.04 Kai Zwerver +0,51 3155 1:11.66
Hessel Broekstra +0,69 35.03 1:17.66 Noa Teuben +0,46 28.87 1:00.83
2. ZPC Hoogeveen 2 ZPC Hoogeveen 4:42.95 4:49.10 +0,82
Miron Schimmelpenning +0,82 35.05 1:12.39 Flynn Peeks 3353 1:13.69
Riemke Tinnevelt 39.29 1:2357 Mac Peeks 2802 59.45
3. HZ&PC Heerenveen 18 HZ&PC Heerenveen 4:37.44 4:52.77 +0,61
Myrte van Mook +0,61 3825 1:20.64 Charley Zethoven 34.96 1:20.45
Jorian Darwinkel 3417 1:13.86 Senna van den Hoed 2171 57.82
4. Orca?2 Orca l 4:45.59 5:02.01 +0,77
Joél Malda +0,77 33.72 1:11.30 Amélie Wortel +0,60 36.53 1:20.82
Domingo Kuipers +0,52 36.49 1:17.01 Celine Helder +0,60 33.16 1:12.88
5. SG FZC54-De Vikings 2 SG FZC54-De Vikings 1 4:55.18 5:13.30 +0,76
Vito Kuperus +0,76 36.38 1:15.14 Djurre van der Wal +0,57 3547 1:17.38
Sterre van der Wal +0,37 43.78 1:31.43 Mare Broekstra +0,31 3246 1.09.35
6. Wetterwille 4 Wetterwille 5:16.72 5:25.75 +0,78
Naomi Vellinga +0,78 4046 1.21.27 Suze Buikema 40.66 1:30.28
Bent Ruigebregt 40.94 1:27.37 Jens Schievink 3155 1:06.83
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